
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
SPA Etikette 
Öffnungszeiten SPA 

Unser SPA-Bereich ist täglich von 09.30 – 21.00 Uhr geöffnet. Unsere Saunen werden von Mo – Fr ab 15.00 Uhr 
oder innerhalb von 20 Minuten auf Wunsch von Gästen angestellt. Sa– So sind die Saunen ab 9.30 Uhr 
angestellt. 
 
Weg zum SPA 

Unser SPA befindet sich im 4. Stock. Bitte folgen Sie der Beschilderung «SPA» und nutzen den SPA-Lift im 
Anbau. 
Sie dürfen sich direkt im Bademantel und Slippers von Ihrem Zimmer in die Sauna- und Ruhelandschaft 
begeben, diese liegen in Ihrem Zimmer bereit.  
 
Atmosphäre 

Um Ruhe und Entspannung zu gewährleisten, bitten wir Sie achtsam mit Ressourcen und anderen Gästen zu 
sein. Unser SPA-Bereich ist ausschliesslich Gästen ab 16 Jahren vorbehalten. 
Bitte respektieren Sie, dass die gesamte Saunalandschaft Nacktzone ist und somit Textilfrei ist. 
Im Whirlpool ist zwingend Badebekleidung zutragen.  
 

Nutzung Mobilgeräte 

Achtsamkeit bedeutet Rücksicht. Daher bitten wir Sie die Nutzung Ihres Mobiltelefons auf ein Minimum zu 
beschränken. Wir sind Ihnen Dankbar, dass Sie Ihr Gerät auf lautlos stellen, keine Telefongespräche führen, 
Medien nur mit Kopfhörern konsumieren und keine Fotos zu machen. Vielen Dank! 

Essen und Trinken 

Sie dürfen Sich gerne an unserer SPA-Theke bedienen. Trinken Sie genügend. Auf mitgebrachtes Essen und 
Alkohol wird verzichtet. 

2. Stock        

Massage- und Kosmetikräume, Garderoben für Tagesgäste. Terminanfragen bitte über die Rezeption. 
Zugang Sauna und Ruhelandschaft; bitte folgen Sie der Beschilderung «SPA» 
 
3. Stock 

Fitness-Raum täglich 24 Stunden 

Zugang Sauna und Ruhelandschaft; bitte folgen Sie der Beschilderung «SPA» und nutzen Sie den SPA-Lift oder 
das Treppenhaus.  
 

 


